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Karolína Poláková
Služby
Sestavování stravovacích plánů  /  
Zpevňování a tvarování postavy  /  
Redukce hmotnosti  /  Nabírání svalové 
hmoty  /  Silový trénink

Kontakt
telefon: +420 775 213 886
e-mail: karolina.pvk@email.cz

Info
Závodnice v Bikini fitness a Wellness fitness (IFBB/NPC) 
Osobní trenér 

Úspěchy
Juniorská mistryně České republiky 2021 
Juniorská vítězka Super Cup Of Poland 2021  
Super Cup of Poland Women‘s TOP3 2021 
Grand Prix Velká Bíteš TOP6 2021


